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Tiirkiye Yesilay Cemiyeti, bir asn askin siiredir milletimizin saghig, huzuru ve bagimsizig icin yiiriittiigti onurlu
miicadelesine ayni inancla, ayni kararlihkla devam ediyor. Zararh aliskanliklara karsi verilen bu uzun soluklu yiiriiyiis,
yalnizca bir saglik hareketi degil; aym zamanda bir medeniyet bilinci, bir insanhk davasidi.

Yesilay'in dogusuna vesile olan tarihi olaylar ve toplumsal hassasiyetler, bizlere bu miicadelede ne denli derin bir
kokiimiiz oldugunu ve bugiin hala nasil giiclii bir vizyonla yol aldigimizi gésteriyor. 105 yildir aymi azimle, ayni
ideal ugruna; bagimiiiklardan uzak, giiclil, iiretken ve saglikli nesiller igin galisiyoruz. Toplumumuzun dzellikle de
genclerimizin zararh aligkanliklara karsi bilinclenmesi ve saglikli bir yasami hayat felsefesi haline getirmesi icin Gnleme,
savunuculuk ve rehabilitasyon alanlannda var giiciimiizle emek veriyoruz. Bu siirecte biliyoruz ki kalici doniigtim, kiigiik
yaslardan itibaren atilan dogru adimlarla miimkiindiir. Bu yiizden sanati, edebiyati, egitimi ve toplumsal farkindalidi
harmanlayan projelere biiyiik tnem veriyoruz. Bu anlayisla 2011 yilindan bu yana siirdiirdiigiimiiz “Saghkh Nesil
Saglikh Gelecek Yetenek Yarismasi”, yalnizca bir yetenek yarismasi degil; genc yiireklerin bagimhiliklara kargi yazdii
bir direnis manifestosudur. Gocuklanmiz ve genclerimiz, bu yarismada kimi zaman bir siirin dizelerinde, kimi zaman
bir resmin renklerinde; bagimliklara karsi dzgiir iradenin, temiz yasama duyulan dzlemin ve umut dolu bir gelecedin
izlerini tagtyor. Bu yil 81 ilimizden gelen 60.536 eserle rekor diizeyde katilim saglanan yarismamiz, bizlere su gergegi bir
kez daha gdstermistir: Tiirkiye'nin ddrt bir yaninda, saglikl bir gelecek icin yiirekleri carpan bir nesil yetisiyor. O nesil,
diigtinen, hisseden, sorgulayan ve giizelliklere yénelen bir bilingle geliyor.

Bu anlamh yolculukta, bizlere her zaman giiglii bir destek sunan Milli Egitim Bakanligimiza ve Sayin Bakanimiza
goniilden tesekkiir ediyoruz. Eitim camiamizin degerli gretmenleri, cocuklanmiza yalnizca bilgi degil; aym zamanda
erdem, duyarlilk ve sanat sevgisi de agiliyor. Sizlerin emegiyle, saglikli nesillerin temelleri saglam bigimde atiiyor. Ve
buradan, bu sayfalardan, tiim yurttaglanmiza bir cagnda bulunmak istiyoruz: Gelin, hep birlikte bu yiiriiylise omuz
verelim. Genclerimizin zihnini ve yiiregini bagimlilklardan korumak icin el birligiyle calisalim. Saglikli yasami, sadece
bireysel bir tercih degil; toplumsal bir deger, ortak bir ideal haline getirelim.

Yesilay olarak inancimiz tamdir: Hep birlikte basarabiliriz. Hep birlikte, saghkh nesillerle giiclii bir Tirkiye'yi inga
edebiliriz. Iyi ki varsiniz. . . Sizlerle birlikte, bagimsiz bir gelecege dogru umutla, sevgiyle ve inancla yiiriiyoruz.

Dog. Dr. Mehmet Ding
Tiirkiye Yesilay Cemiyeti
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2. | - yetenek yarismasi c O 202- 2025 Yarisma Takvimi

Amacimiz -
Bu'yansma ile cocuk ve genclerin zararli aI|§kanI|kIata karsi biIinin bir sekilde
yetismelerine destek vermek; alkol, tiitiin, madde, kumar ve internet bagimliiginin
olumsuz ve yikici etkilerini kavramalarini saglayip, teknolojinin dogru kullaniminin ,
~ onemini vufgulamak ve daha giivenli, daha saglikl bir hayat siirmelerine katkida
¢ bulunarak yeni neslin bagimhliklara kar§i farkindaliklanini artirmak amaclanmaktadir.

<

Yarigma Takvimi - L

Basvuru Dinemi 18 Kasim 2024- 14 Mart2025 = -

Degerlendirme Danemi 17 Mart 2025 -28 Mart 2025 ~ ‘

1 Odil Torenleri | ) 7 Nisan 2025 - 11 Nisan 2025
Tiirkiye Finali Odul Toreni 30 Mayis-2025
~ .II ’ ' ‘
Oduller o ‘
|lkokul, ortaokul ve lise olmak iizere gorsel
ve edebi kategorilerde ’
Turkiye birinileri ~ £30.000 -
Tiirkiye ikincileri ~ £25.000 . v T

Tirkiye iigiincileri ~ £20.00° . '
Il birincileri £5.000
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Yarigmaya katilan okul sayisi  9.521

Toplam basvuru sayisi 60.536
Edebi eser sayisi 17.680
Gorsel eser sayisi 42.856
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13. SAGLIKLI NESIL SAGLIKLI GELECEK YETENEK YARISMASI 2025 TURKIYE FINALI
- GORSEL KATEGORI -

ILKOKUL




Merhaba ben Hazal Aydemir

—~——
Bu resimde bilingli bir anne ile bagimh bir annenin

, yasadiklanim ve topluma yetistirdigi cocuklan

ILKOKUL karsilastirmak istedim.

GORSEL KATEGORI

R Bir cocuk gayet sosyal ve basanlara imza atarken,
BIRINCISI diger cocuk hem kendine hem de topluma zarar veren
bir insan oluyor maalesef

Hazal Aydemir

Aileme tesekkiir ederim bilingli bir aile olduklan icin.

K(] Caeli - Kﬁrfez Her zaman yamimda olan anneme, destegini benden
.oy esirgemeyen 68retmenime ve bu basariy1 yasamama
100. Yil Atatiirk Nkokulu sebep olan Yesilay’a tesekkiir ederim.

- GORSEL KATEGORI -
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iLKOKUL
GORSEL KATEGOR
IKINCISI
Zehra Aruca

Istanbul - Uskiidar
Ozel Derya Oncii ilkokulu

Ben diger resimlerden farkl olarak hep iyi seyleri cizmek istedim.
Resmime oncelikle parlak bir giines ve dogayla basladim.

Mutlu insanlar cizdim ciinkii bagimliiklardan uzak bir hayatta
hersey cok giizel.

Resmimdeki herkesi Yesilay goniilliisii olarak cizmek istedim
clinkii Yesilay sayesinde bugiin bir cok insan bagimhliklanndan
kurtuluyor.

Bende insanlara 6rnek olmasi icin bu resmi cizmek istedim.

Sizden bir istegim olacak, liitfen bu notu ve resmi bagimh
insanlara gosterin.

Bagimhhklar ne iyi ne de sonsuz degildir.
Hepsinin bir caresi var; Yesilay.

Bu siirecte bana destek olan aileme, 6gretmenime ve bu
yansmay: diizenleyen herkese cok tesekkiir ederim.

- GORSEL KATEGORI -
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Merhaba... Hayati giizel yasamak ve yasatmak icin cabalayan

herkese...
- Bu resmi cizmeden 6nce “nesil” kelimesinin anlamim tam
bilmiyordum. Annem bana anlatinca aklima, bebeklikten
ILKOKUL biiyiiyiinceye kadarki bir insam cizmek geldi. Bu resmi yaparken,
. . insanlann hayatlanna girip giizellikleri yasamasina engel olan,
GORSEL KATEGORI teknolojinin yanhs kullammina vurgu yapmak istedim. Ailelerimizin
i GU NCUSI hep “bilmediginiz ilact icmeyin” dedigi o zararl ilaclar ile “saghga
zararlh” dedigi yiyecek-icecekleri ve insan hayatim séndiiriip cevreyi
_ de kirleten sigara gibi zararlh aliskanliklan hayatinizdan ¢ikartmamiz
H atl CE AZ ra S ucu gerektigini aksi halde bunlann diinyamiza da nasil zarar verebilecegini
. cizimlerimle gostermek istedim. Yesilay’in, insanlan kotii aliskanlik ve
Kilis bagimhliklardan kurtaran bir yardim eli oldugunu égrendim. Ben de
Afife Kecik ilkokulu bu resimle, gecmisinde karanhk bagimhliklan olanlann ge¢ kalmadan

Yesilay’in “Saglikh Gelecek Treni”ne binip bagimh olduklan her seyi
“bagimhlk copliigiine” atarak karanlik gecmisten aydinlik gelecege
ulasabileceklerini anlatmak istedim.

Yesilay a, aileme ve 6gretmenlerime tesekkiir ederim.

Tiim Yesilay Dostlanna selam ve sevgilerle...

- GORSEL KATEGORI -
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- GORSEL KATEGORI -




Resmimi yaparken bagimlilik yapan maddeler ve insan
hayatina etkisini en sevdigim hayvanlar olan kuslarla
—— anlatmak istedim. Resmimde; tilkiler kotii karakterleri
simgeliyorlar. Kuslan, bagimlilik yapan kétii aiskanhklara
diistirtiyorlar. Yesil renkli kuslar ise Yesilay kurumunu

ORTAOKUL simgeliyor. Yesilay kuslan bagimlihiga siiriiklenmis kuslan
GORSEL KATEGORI kurtarmak ve kotii aliskanhklara baslamadan o6nce
BIRINCIS] korumak icin miicadele ediyorlar.

Yesilay, insanlara hem saglik yoniinden zarar veren,

s B b insanlann yalmzlasmasina sebep olan, kotii aliskanliklarla

ena oerner b ) M

ve bagimhliklarla miicadele eden cok énemli, basarili

Van B Er Ci ve koklii bir kurumdur. Umanm Yesilay’in bu zorlu

§ miicadelesinde bende bu resmimle kiiciik bir katk

Ercig Bilim ve Sanat Merkezi saglamisimdir. Kétiiliiklerle miicadele eden bu degerli

kurumu cok seviyorum.

Resmimi yaptigim sirada beni destekleyen ailem ve

ogretmenime cok tesekkiir ederim.

- GORSEL KATEGORI -
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ORTAOKUL
GORSEL KATEGORI
IKINCISI

Defne Demirci
Sinop - Boyabat

Boyabat Bilim ve Sanat Merkezi

Karikatiiriimde Yesilay’in sembolii hilal, bagimlhiliklara
sebep olan her seyi biiyiik bir cukura atiyor. Bunlarnn
yok oldugunu diisiinmek ne kadar giizel olsa da gercek
diinyada hig¢ bir sey bu kadar hizli yok olmuyor. Ancak
ben karikatiiriimde Yesilay sayesinde bunun gercek
olabilecegini gbstermek istedim. Bunun sebebi topluma
15tk olmakti. Zaten bu karikatiirii cizmemin bir diger
amact da bagimlhiliklann bir giin yok olabilecegini
diisiinmemdi. Umarim karikatiiriim sayesinde toplumda
farkindalik olusturabilirim. Ciinkii saglikl bir yasam
siirmek herkesin hakka.

Bana bu imkam sagladiklan icin degerli 6gretmenim
Askin Ayrancioglu’na ve Yesilay’a tesekkiir ederim.

- GORSEL KATEGORI -
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ORTAOKUL
GORSEL KATEGORI
UgUNCUSU

Berra Uriinlii

Artvin - Arhavi
Atatiirk Ortaokulu

Giintimiizde bagimhliklar etrafimizi kusatnis
durumda. Oysaki bunlardan siyrilip hayatin
giizelliklerini daha cok fark etmeli ve yasamaliyiz.
Ben de bu konuya dikkat cekmek amaci ile
resmimde bagimliliklann bizi gitgide dibe cektigini,
fakat hicbir zaman bunlardan kurtulmamizin ge¢
olmadiginm ve Yesilay’in yardim etmek icin daima
yamimizda oldugunu anlatmak istedim.

»

Yaptigim calisma ile “Saglhikl Nesil Saghkh Gelecek
yetenek yarismasina katkida bulunmaktan biiyiik
mutluluk duyuyorum ayrica beni bu édiile layik
gordiigiiniiz icin tesekkiirlerimi sunuyorum.

- GORSEL KATEGORI -
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LiSE

GORSEL KATEGORI
BIRINCISi

Nisa Ceylin Falay

Isparta - Merkez
Sehit Polis Mehmet Karacatilki
Bilim ve Sanat Merkezi

Bu resmimde, bagimhliklarin insan hayatini nasil

bir cehenneme cevirdigini anlatmak istedim. Alkol
siseleri, sigara izmaritleri, uyusturucu kapsiilleri,
kumar aletleri gibi sembollerle oriilii bir diinya
cizdim. Bu diinya, bagimliliklann icine cektigi ve
orada hapsolmus insanlarla dolu. Yukanda, bir cikis
yolu var, ancak oraya ulasmak kolay degil; bu yolda
miicadele, dayanisma, irade ve Yesilay’in destegi
gerekiyor. Bagimhliklardan kurtulmak bireysel oldugu
kadar toplumsal bir sorumluluk da iceriyor. Ozellikle
bir genc olarak, bu goriinmez zincirleri kirmak

icin farkindalik olusturmak adina boyle bir eser
iretmek istedim. Bu calismada anlatmak istedigim,
bagimliliklar bizi yavas yavas tiiketir, ama umut her
zaman vardir. Secim bizim elimizde. Ya bagimliliklara
yeniliriz ya da Ozgiir bir yasam icin savasiriz.

- GORSEL KATEGORI -
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Resmimde bagimliligin yikici etkilerini ¢carpitict
gozlerle sergilerken, aymi zamanda bu durumdan bir

LiSE cikis yolu oldugunu, Yesilay sayesinde bagimliliktan
. . kurtulabilecegimizi ifade etmek istedim. Yesilay,
GORSEL KATEGORI bagimlhihigin karanligim dagitarak hayatlara mutlu
iKiNCISi ve saglikl bir gelecegin umut 1s151dir. Bu anlamh
yanismada beni, destekleyen 63retmenime, aileme
Elif vEnia"] ve bu degerli imkani sunan Yesilay’a en icten

tesekkiirlerimi sunarim.

Antalya - Alanya

Tiirkler Giizel Sanatlar Lisesi

13. SAGLIKLI NESIL SAGLIKLI GELECEK YETENEK YARISMASI 2025
- GORSEL KATEGORI -
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LISE
GORSEL KATEGORI
Ucuncusu

Fatima Erdogan

Konya - Meram
Konya Lisesi

Bu yansmaya katilma sebebim; bagimlilikla ilgili
toplumsal bir farkindalik olusturmakti. Bunun
herkesin sorumlulugu olduguna ve herkesin
kendince buna bir katki saglayabilecegine
inamiyorum. Oncelikle bana bu firsati veren
Yesilaya,daha sonra bu siirecte yamimda olan ailem
ve O0gretmenlerime cok tesekkiir ederim.Temennim
bagimhhklardan annmis bagimsiz bir gelecektir.

13. SAGLIKLI NESIL SAGLIKLI GELECEK YETENEK YARISMASI 2025

- GORSEL KATEGORI -
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ILKOKUL

EDEBI KATEGORI

BIRINCIS|

Belinay Nurefsan Agitoglu
Silopi - Sirnak

Silopi Bilim ve Sanat Merkezi

Yesilay tarafindan diizenlenen bu giizel yansmaya
katilmaktaki temel amacim cocuklann ve genclerin zararh
aliskanliklara karst bilinclenmelerini saglamak ve saglkl
bir hayat siirmenin 6nemini vurgulamakt.

Bireysel farkindahgin yaminda toplumsal duyarhlig

ve uyanist saglamamn da ¢ok énemli oldugunu
diisiiniiyorum. Bunu basarmann yolu da tabi ki
bilinclendirme calismalan. Egitim ile her seyin iistesinden
gelebilecegimize inaniyorum. Simdi hep birlikte sorumluluk
alip herkesi ayn yesiliyle , Yesilayimizla tamistirma zamanu.

Son olarak edebi eser alaminda Tiirkiye 1.’si olmanmn
mutlulugunu yastyor, Sirnak ilimizi temsil etmenin
gururuyla bana bu firsati sunan Yesilay'a, damisman
ogretmenime ve desteklerini esirgemeyen aileme ¢cok
tesekkiir ediyorum.

- EDEBI KATEGORI -
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AYIN YESILI

Basta sigara ve alkol, sagligin bas diismani
Bagimlilik etkisi, aliyor birgok cani

Hafiza zayifligi, karaciger yaglanmasi,

Alkol, sigarayla ¢ok kolay; insanin fel¢ kalmasi.

Bir sefer bile olsa deneme, sakin bir sey olmaz deme!
Baglanirsan bir kere, diinyan doner cehenneme!
Annen, baban, akraban; varsa sigara kullanan

Uzak dursun zehirden, giin eksilmesin émriinden.

Ekrana bakarken gegiyor aylar, yillar
Arkadaglarin disarda, eglenerek oynuyorlar
Kiiciiciik bir ekran, kanma sahte yliziine
Kurtul bu karanliktan don bak bir gokytiiziine

Koca bir diinyamiz var, hayat giizel birlikte
Sigamayiz ekranlara telefon, tablet igine

Bilgiye ulagmak i¢in kullarim sadece bunlar1
Arkadaglarimla mutluyum, istemem sanal oyunlari.

Yesilay var yanimda, saglikliyim her animda
Bagimliliklardan vazgecin, giizel bir gelecek adina
El ele verelim, biiyiitelim bu ¢emberi
Aydinlik yarinlara, ulagtiralim ayin yesilini.




——

ILKOKUL

EDEBI KATEGOR
IKINCISI

Omer Atif Onder
Rize - Ardegen

Gazi Mustafa Kemal ilkokulu

Yanismay: kazandigim icin cok mutluyum. Once
okulda sonuclandu. Ilde birinci olacagimi o
zaman anlamisttm ama kalbim durmus gibi
heyecanlandim yine birinci oldugumu duyunca.
Tiirkiye birincisi olmayr bekledim. Ama ikinci
oldum ve cok heyecanlandim. Oykiimii dedemden
ornek alarak yazdim. Cok sigara ictigi icin
hastalandi. Kalbini kestiler. Cigerleri cok kotii
olmustu. Doktor hep soniiyor cigerleri dedigi

icin orman yangim gibi diistindiim. Yazmaya
basladim. Anneme takildigim yerde sordum. 3.
Swnifa gidince yine katilacagim. Istanbul’da édiil
alacagim icin cok heyecanliyim. Anneme babama
ogretmenime ve Yesilay'a cok tesekkiir ederim.

- EDEBI KATEGORI -
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YESILE YOLCULUK

Kalabalik sehrin giiriiltiisiinden bikmig olan Osman, memleketi Rize’nin Ardesen
ilgesine temelli doniis yapmisti.

Osman, giinde iki paket sigara i¢iyordu. Son zamanlarda igine gektigi dumanlari
Oksiirerek geri piiskiirtityordu. Arkadaglarindan daha yash goriiniiyor, disleri sararmis, nefesi
kot kokuyordu. Yokus ¢ikarken nefesi daraliyordu. Memleketine déndiikten sonra iki aylik
tatilin ardindan Ardesen’de meslegi olan harita miihendisligine baslamusti.

Kisa siire i¢inde kendisi gibi harita miithendisi olan geng bir arkadas edinmisti. Omer
adindaki bu arkadas1 ayn1 zamanda bir Yesilay goniilliisiiydii. Ekibiyle beraber ¢ok giizel isler
yapryor, bagimlilikla miicadele seminerlerine katiliyor ve bunu hayatinda hem kendisi hem de
sevdikleri igin uyguluyordu. Osman’la tanistiklar1 giinden beri onun sigara igmesine kafay1
takmisti. Ara ara uygun bir dille sigaranin insan sagligina verdigi zararlar anlatyor, bazen de
caligma molalarinda sigara igmesin diye ona kahve veya gay getirerek oyalanmasini
sagliyordu. Ancak bu cabalar1 pek olumlu sonug vermedi. Osman, aldiris etmiyordu.

Bir giin, ikinci sigara paketini agtigim géren Omer, Osman’in omzuna dokundu:
“Sen ne yaptyorsun Osman?” dedi.

Osman, gayet rahat bir sekilde:

“Ne oldu ki?” diye sordu.

“Giinde iki paket sigara igiyorsun. Yazik degil mi cigerlerine?”

“Bos versene Omer! Benim cigerlerim saglamdir. Kolay kolay bir sey olmaz.”

“Cigerler sigaray1 kolay emer ama. Sigaranin zehrini ¢ektikge simsiyah olur ve
giiriirler. Hem sen sigaray1 birak, bak o zaman nasil hafifliyorsun.”

Osman, hi¢ umursamadan elindeki sigaray1 yakti. Omer ise iiziintiiyle arkadasim
izliyordu. Onun i¢in bir seyler yapmak istiyordu. Diisiinmeye basladi. Bir anda gozleri parladi
ve kendi kendine “Sigaranin verdigi zarar1 ona gdsterecegim” dedi.

Birkag giin boyunca Osman’1 izledi ve sigara igerken higbir sey sdylemedi. Zaman
gecti ve Omer, aklindaki fikri uygulamak igin harekete gegti.

Bir giin, arkadas1 Osman’1 ormanda kamp yapmaya davet etti. Gidecekleri yeri
belirlemek igin 6nceden bir kesif yapt: ama bu sefer amacini degistirdi. Normalde daha giizel
bir alan bulmak i¢in yapilan kesfi, bu defa solgun, bitkin ve ¢irkin gériinen bir yer aramak igin
yapti. Sonrasinda merkeze déniip piknik igin aligveris yapti ve evinin bodrumunda bulunan
masa ve kamp sandalyelerini aracinin kasasina yerlestirdi. Sabah erkenden yola ¢ikacakt:.

Omer, Osman’mn ormanda biraz kaybolmasini, doganin iginde kendini aramasini, bu
aray1s sirasinda ormandaki gigekleri, irmaklart ve agaglar fark etmesini istiyordu.

Sabah oldu. Giinesin 1sindig1 saatlerde Omer yola gikt1. Ne kadar sik gérse de dogaya
her seferinde hayran kaliyordu. Arabada giizel bir sarki agip neseyle yoluna devam etti.




Cok gegmeden, bir giin 6nce belirledigi yere geldi. Usulca arabasindan kamp malzemelerini
indirdi. Bir yandan 1slik gala ¢ala kamp atesini yakt1. Hava ¢ok giizeldi. Agaclarmn arasindan
giines giiliimsiiyordu.

Hazirliklar1 tamamlayinca Osman’a mesaj génderdi.

Osman, Omer’in att1g1 konuma gore hareket etti. Yol boyunca manzaraya hayran kaldu.
Sehirden ayrilip memlekete donmekle ne kadar dogru bir karar verdigini diisiindii. Buraya
gelip Omer’le tanistig1 icin kendini ¢ok sansl hissediyordu.

Sonunda varmist1. Arabasindan indi ve gozlerini etrafa gevirdi. Gérdiigii her yer
yemyesil parliyordu.

Ama o da ne!

Yemyesil ormanin iginde, agaclar: kurumus, otlari sararmus, solgun bir alan vardi. Ve
tam ortasinda kamp sandalyeleri dizilmig, kamp atesi yaniyordu.

Saskinlikla Omer’e bakt:
“Onca giizelligin i¢inde, bula bula bu ¢orak yeri mi buldun arkadas?”
Omer, tam da duymak istedigi soruyu isittigi igin giiliimseyerek cevap verdi:

“Arkadasim, disaridan bakinca sen de bu orman gibi gok giizelsin. Ama igtigin
sigaralar yiiziinden icin, iste bu kdse gibi solup kuruyor. Bu gidisle sénmiis kéz gibi simsiyah
olup yok olacaksin. Seni yiirekten seven bir dost olarak, istiyorum ki cigerlerin, ormanin en
glizel kosesi gibi pirl pir1l olsun. Yasamin, ailen ve sevdiklerinle paylasacagin giizelliklerle
dolsun.”

Osman, bu sozlerden ¢ok etkilendi. Gozleri dolarak dnce etrafa, sonra Omer’e bakti.

“Elveda kotii arkadas!” diyerek cebinden ¢ikardig1 sigara paketini kamp atesine firlatti.
Sonra da hizla Omer’e sarildi.

Gozleri mutluluk yaslartyla dolan Omer:
“Zehirsiz yasama hos geldin, arkadasim!” diyerek onu sevgiyle sardi.

Bu duygusal anm ardindan, bol bol giiliip eglendikleri, uzun uzun sohbet ettikleri
keyifli bir kamp giinii gegirdiler.

Artik Osman da bir Yesilay goniilliisiiydii. Egitimlere katiliyor, cevresine faydali
olmaya galistyordu. Omer gibi bir arkadas: oldugu icin ¢ok sansh hissediyordu.

Omer ile birlikte katildig1 seminerlerde birbirinden giizel insanlar tanidi. Bu giizel
insanlarla birlikte okullara giderek egitimler verdiler. Daha ¢ok Omer’ler ve Osman’lar
bilinglendi. Mutluluk artt1, gevreleri giizellesti, insanlar daha ¢ok giiliimsemeye basladi.
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ILKOKUL
EDEBi KATEGORI
ucuncusu

Hira Gimen

Istanbul - Sultanbeyli

Hasanpasa ilkokulu

Bu adiilii almak beni ¢ok mutlu etti. Yazarken Yesilay
diisiindiim, ciinkii insanlanin saghklh ve mutlu
yasamasini istiyorum. Boyle giizel bir konuda yazmak
beni ¢ok sevindirdi. Derece almak ¢cok heyecan
vericiydi ama en cok da diisiincelerimi paylasmak
hosuma gitti. Beni destekleyen herkese ve bana bu
firsati verdigi icinYesilay’a ¢cok tesekkiir ederim.
Yazmay: cok seviyorum ve bu am hic unutmayacagim.
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YESIL KAL

Yesil yaprak gibi, taptaze umut,
Birak kotii aligkanliklar: unut.
Geleek seninle daha da giizel,

Bagimli olma , gel gonliini ferah tut.

Saglikla atarsin her yeni adim,
Ozgiirce yasamak en biiyiik tadn,
Karanlik aligkanliklar gekmesin seni,

Yesilay yaninda unutma hig bir zaman.

Hayat bir armagan kiymetini bil.
Zararli aligkanliklardan uzak dur sevin.
Temiz bir gelecek senin elinde,

Giiglii dur pes etme yesil yaninda ay yukarda.

Birlikte giiglityiiz, el ele ver.
Aydinlik yarinlar ¢ok yakin.
Sen de katil bu giizel davaya.

Saglikli yasa, mutlu ol, yesil kal her zaman.
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ORTAOKUL
EDEBi KATEGORI

BIRINCISI

Mehmet Akif Yavuz

Giimiighane - Merkez
Gazipasa Ortaokulu

Olaylara tersten bakmay: severim. Varlik yoklukla, saglhk
hastalikla degerlendirilirse bazi seylerin degerinin daha
iyi anlasilacagim diisiindiim.

Yesilay’in da degeri yokluguyla degerlendirilince daha
onemli hale gelmektedir.

Kotiiliiklerin ¢ok oldugu bu diinyada bizi kim
bilinclendirecekti?

Herhangi bir bagimhhgin esiri oldugumda ilk kimden
yardim isteyecektim?

Zor durumda olam dislamadan kim kucaklayacak?

Bu duygu ve diisiincelerle siirimi yazmaya calistim. Her
zaman yammizda olan Yesilaya tesekkiiriimii bu sekilde
dile getirebildigim icin kendimi cok sansh hissediyorum.

Iyi ki varsin ‘dost’

- EDEBI KATEGORI -
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KARANLIKTAKI DOST ELi
Bakti ki diisman, bu topraklarda giiglii bir iman var.
Nasil yaparsak halk, bu imandan kopar?

Diinya Harbi sirasinda soktular i¢imize i¢ki, sigara, kumar;
Bu kaétiiliiklerle savasmak i¢in kuruldu Hilal-i Ahdar.

Al bayragimiz kadar anlamli bir bayrak,
“Yesil bir ay” goriirsen kendini ona birak.

Bak dinime, kotiiliiklerin baginin i¢ki oldugunu goreceksin.
Amcan, dayindan bagka, bagka kimleri gdémeceksin?

Kisa siireli mutluluk i¢in verme kendini uyusturucuya.
Bu gidisin sonu yok, acaba ¢ikar misin yarma?

Bir sey olmaz deyip de yakma bir sigara,
Giin gelip de sirtin1 donme en sevdigin dostuna.

Farkinda degil misin, bunlar kisa siireli mutluluklar.
Nice ocaklar sondiirdii masum sandigin kumar.

Hayat akip giderken ekran baginda kaldin,
Sen, bu hayat1 dipsiz bir kuyu mu sandin?

Telefon, bilgisayar, tablet ille de televizyon;
“Sah” olmak dururken sen diyorsun ben “piyon”.

Akil denen nimet, insana verilmis en biiyiik hediye.
Sagligin giderse hi¢ diigiindiin mii ne kalir geriye?

Yiiz bes yasinda oldu, “Yesilay” artik koca bir ¢inar.
En zor zamanimizda yanimizda hep o var.

Kurtulamazsan bu illetten kos hemen Yesilay’a,
Mutluluga gidenler i¢inde sakin kalma sen yaya.

Giin gelir de kalirsan dostlarindan geri,
Merak etme, “Yesilay” kucaklayacak seni.

Sigara, kumar icki: Hepsi birbirinden tehlikeli.
Yesilay: Size uzanan en samimi dost eli.




Bu yanismanin amaci genglerin bagimhliklara karst

- bilinclenmesini saglamak. Ve bende Yesilay’in her yil
amacina fazlasiyla ulastigim diisiiniiyorum. Yesilay
ORTAOKUL her ay hatta her giin yiizlerce insana umut 15181 oluyor.

Unutmamalyiz ki Yesilay’in isi8inda hepimiz kendimizi
zararh alhskanhklara kars koruyabiliriz.

EDEBI KATEGORI
IKINCIS - I :
Bu odiilii kazanmamda biiyiik etkileri olan, motivasyon
ve desteklerini esirgemeyen, bana yol gosteren aileme
ve Ogretmenlerime tesekkiir ediyorum.

Ela Fulya Alagoz
Nigde - Merkez

Siileyman Fethi Ortaokulu

- EDEBI KATEGORI -
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UMUDUN ADI YESILAY

Aycan, evlerinin bahgesinde biiyiiyen ihtiyar ¢mar afacinin dibine oturmus,
kucagindaki minik kedi yavrusunun tiiylerini oksuyordu. Kedi mirildanarak basini Aycan’in
avucuna stirttdl. Kiigtik kiz basimi kaldinp gokyiiziine bakti; gri, kasvetli bulutlar giinesi
6rtmils, soguk bir riizgar dallar usulca salliyordu. Sanki doga bile onun igindeki yalnizlig,
caresizligi paylasiyordu.

Evlerinin i¢i, disarist kadar sessiz degildi. Babasi Ekrem, her zamanki gibi televizyon
karsisina kurulmus, telefon ekraninda bahis sitelerini kanstiriyordu. Gozleri heyecanla
rakamlan takip ediyor, dudaklar arasindan belli belirsiz s6ylenmeler dokiiliiyordu. Annesi
Hande ise salonun kosesinde, yiiziine soluk mavi 1s1k vuran tabletine gémiilmiis, birbiri ardina
kisa videolar izliyordu. Zaman kavramini yitirmis, ne Ekrem’in hiddetli muriltilarimi ne de
kizimin varligim umursuyordu.

Aycan, anne ve babasinn bagimliliklarinin onu nasil her gegen giin biraz daha
yalmzlagtirdigini - biliyordu. Giinlerdir, haftalardir, belki de yillardir goz géze bile
gelmemislerdi. Annesiyle babasinin gozleri hep bir ekrana, bir sayiya, bir ihtimale kitlenmisti;
ne gergek hayati ne de kizlarini gérebiliyorlard.

Bu caresizlik iginde tek dostu, bahgedeki ginar agaci ve birkag giin énce sokakta bulup
sahiplendigi bu minik kedicikti. Ona "Umut" adin1 vermisti. Ctinkii igten ige, bir giin her seyin
diizelebilecegine dair ufacik bir umudu vard.. Ama giinler gegtikge, Aycan bu umudu
kaybetmeye basliyordu. Artik annesiyle babasinin degisebilecegine dair inancim yitiriyordu.
Okulda kimseyle konugmuyor, tenefflislerde yalmz bagina bir kosede oturuyor, defterine ¢iar
agaciin resimlerini giziyordu. Ogretmeni, onun bu halini fark etmisti. Bir giin, teneffiis
sirasinda yanina gelip sessizce sordu:

— Aycan, her sey yolunda mi1?

Aycan cevap vermedi. Ofretmeninin gozlerine bakmaya cesaret edemedi. Sessizce
basim salladi ve yere bakmaya devam etti. Ama 6gretmen, onun igindeki firtmay: anlamisti. O
giin okul ¢ikiginda rehber 6gretmenine danigti ve Aycan’in ailesine ulagmalar1 gerektigine
karar verdiler. Birkag giin sonra Aycan’in annesi ve babasi, okuldan gelen telefon iizerine
rehber 6gretmenle goriismeye ¢agnldilar. Ekrem, once "Benim vaktim yok, sagma sapan
seylerle ugrasamam!" diyerek kars1 ¢ikti. Hande ise o an izledigi videoyu yarida birakmak
istemiyordu. Ama sonunda, isteksizce de olsa okula gittiler.

Rehber 6gretmen, Aycan’mn igine kapamkhigini, derslerde basarsinin diistigiinii ve
sosyal hayattan tamamen koptugunu anlatti. Ekrem ve Hande 6nce durumu kiigiimsedi, sonra
suglayici bir tavir takindilar:

— Bizim kiz biraz i¢ine kapaniktir, ne var bunda?
— Her gocuk boyle degil mi zaten? Siz isinize bakin!




Ama rehber &8retmen yilmadi. Onlara Yesilay’in bagimlilikla miicadele programlarindan bahsetti.
Kumar ve dijital bagimliligin da en az alkol ya da sigara kadar tehlikeli oldugunu, aile iliskilerini
zedeleyip ¢ocuklar1 yalmzlastirdigini anlatti. Hatta bir psikologla goriismeleri igin randevu bile
ayarladi.

Ekrem ve Hande basta bu fikre sicak bakmadilar. Ama 6gretmenin, "Eger bu sekilde devam
ederse, Aycan tamamen igine kapanabilir, depresyona girebilir, hatta ilerleyen yillarda kendisi de
bir bagimlilik gelistirebilir," s6zleri iglerine bir korku saldi.

O giin eve dondiiklerinde, Ekrem aligkanlikla telefonunu gikardi, bahis sitesine girmeye
hazirlamyordu. Ama sonra Aycan’in masanin basinda sessizce oturdugunu gordii. Gozleri, masanin
tizerinde duran bir kagida kilitlenmigti. Merak edip yaklast: ve okudu.

"Kumar oynarken babamin yiizii isildiyor. Ama sonra hep tizgiin oluyor. Annem videolar izlerken
guilimstiyor ama sonra yine hiiziinlii. Keske ikisi de benimle de boyle ilgilense ..."

Ekrem’in elleri titredi. K&gid: tekrar okudu. Hande de yaklasmus, sessizce metni inceliyordu.
Birbirlerine baktilar. Y1llardir, kizlarimn ne diigiindiigiint, nastl hissettigini hi¢ merak etmemislerdi.
Ama simdi, o birkag satir her seyi yiizlerine ¢arpmugti.

O gece, ilk kez iigii birlikte sofraya oturdular. Yillar sonra ilk defa televizyon kapaliydi,
telefonlar ve tabletler bir kdseye birakilmigti. Ik basta konusmalar tedirgindi, sessizdi. Ama sonra,
Aycan yasadig1 yalmzligi anlatmaya basladi. Gozlerinden yaslar siiziiliirken, annesi ve babasi
sugluluk iginde onu dinledi.

Ekrem, Yesilay’in kumar bagimlhiligi i¢in sundugu destek programina katilmaya karar verdi.
Baslangigta, iradesine hakim olmakta zorlandi; geceleri telefonu eline alip bahis sitelerine
girmemek i¢in kendisiyle savasiyordu. Ama her seferinde, Aycan’in yazdig o satirlar hatirliyor,
telefonu birakip derin bir nefes aliyordu.

Hande de dijital bagimhligiyla miicadele etmeye bagladi. Videolan izlemeyi birakmak zor
oldu; ¢linkil her zaman bir yenisi vardi, her zaman daha eglenceli, daha komik bir igerik ¢ikiyordu
kargisina. Ama Aycan’la gegirdigi vakit arttikga, o kisa videolarin aslinda higbir sey ifade etmedigini
fark etti. Gergek olan, kizinin gézlerindeki 15181n yavas yavas geri dénmesiydi.

Zamanla, evin igindeki atmosfer degismeye bagladi. Artik aksam yemeklerinde sohbet
ediliyor, hafta sonlari birlikte parka gidiliyordu. Aycan, okulda daha mutlu olmaya baglad1. Cinar
agacimn golgesinde yalmz oturmak yerine, teneffiislerde arkadaslariyla oynamaya baslad.

Ginlerden bir giin, gretmeni onu koridorda durdurdu ve gézlerinin igine bakt1.
— Aycan, artik her sey yolunda m1?
Kiigiik kiz bagim kaldirds, derin bir nefes aldi ve kocaman giiliimsedi.
— Evet, 6gretmenim. Artik yolunda.

Ve 0 an, Aycan’n gozlerinin i¢i, uzun zamandir omadig1 kadar umutla parliyordu.
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Toplumu olusturan bireyler ne kadar saghkh olursa

- o0 kadar huzurlu ve mutlu bir toplum insa edilmis
olur saghkh toplumlann gelecegi de o kadar saglam
ORTAOKUL olur goniilliiliik ilkesi ile bu yola bas koymus yesilay

vesilesiyle kiiresel bir sorun olan bagimllikla ilgili siir

EDEBI KATEGORI yazma imkam bulabildim bu siiri cok yogun duygular

UcuNCUSU hissederek yazdim daha bilincli ve farkinda olan bir
. birey olarak yoluma devam edecegim Ben omiir Gokce
0 mur G 0 kqe Kaya bu yanismaya oénciiliik eden Yesilay sayesinde bir 6miir

degil bin omiirler kurtulacak saglicakla kaln.

Tokat - Niksar
Yolkonak 75. Yil Ortaokulu

- EDEBI KATEGORI -
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BAGIMLILIGA ELVEDA UMUDA MERHABA

Seyret dogayi, yesili, giizelim ormani.
Cekme igine o zehirli pis dumani.
Marifet sanar, bir hevesle baglarsin ama;
Bosa harcarsin parani, bozarsin sagligini.

Ozgiirliik giizel seydir, bagimli olmak da nedir?
Sigara, alkol, kumar seni igten ige bitirir.
“Nasil birakabilirim”? diye sakin korkma!
Iradene giiven, Yesilay hep seninledir.

Teknoloji gereklidir ,kullanacagiz elbette.

Her sey kararinda olsun, ekrana hapsolma saatlerce.
Arkadasinla el ele, kol kola oynamak varken.

Sanal oyun ge¢mesin sokaktaki oyunun yerine.

Diinyayi, iilkeni , insan1 seviyorsan eger ;
Saglikli yasam i¢in, haydi sen de elini ver.
Gerekmedikege kullanma tablet, telefonu.
Sevdiklerinle gecirdigin zaman her seye deger.

“Saglikli nesil, saglikli gelecektir.” sloganimiz .
Hayat bir kere yasanir, ¢ok degerlidir canimiz.
Kullanirsam ben kullanirim deme kime ne ?
Bizim giiclimiizle yiikselecek yiice vatanimiz.

Burada s6ziim 6zellikle de genglere.

Soyle diistiniin bakalim kendi kendinize.
Onlar kazanirken kaybeden sen, neden?
Faydasi kime? “Dur!” de bdyle bir esarete.

Sorun varsa elbette ¢oziimii de var.
1920°de kurulmus, eski adiyla Hilal-i Ahdar.

Diyecegiz bagimlili§a elveda, umuda merhaba.
Kurtulacak hayatlar, iyi ki varsin Yesilay.
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Bu yanismada elde ettigim basan, benim icin tarif
- edilemez bir mutluluk ve gurur kaynag oldu. Bu siirecte
ogrendiklerim ve hissettiklerim, sadece bir basandan
LISE ibaret degil; aymi zamanda bagimlihkla miicadelede
. . farkandalik olusturmamn ne kadar o6nemli oldugunu bir
EDEBI KATEGORI kez daha anlamama vesile oldu. Bana bu firsati sunan

BIRINCiSI Yesilay’a, emegi gecen tiim égretmenlerime ve aileme
sonsuz tesekkiirlerimi sunuyorum. Bu 0diil, benim icin
As Im Ad d $ah In bir son degil; aksine daha giizel isler basarmak adina

bir baslangi¢ olacaktir.

Adiyaman - Merkez
Adiyaman Fen Lisesi

- EDEBI KATEGORI -

32



DIiJITAL ESARET: BAGIMLILIKTAN BiLINCE

Adiyaman’m huzur dolu sokaklarinda, gilinesin dogusuyla birlikte baslayan bir giin
daha... Sehir, mistik atmosferi ve tarihi dokusuyla insani biiyiileyen bir yerdi. Ancak bu
giizelliklerin golgesinde, genglerin giderek artan bir sorunla miicadele ettigi bir gergek vard:
teknoloji bagimlilig1.

9. smuf dgrencisi Zeynep, son zamanlarda bu bagimliligin etkisini en ¢ok hissedenlerden
biriydi. Derslerinde basarili bir 6grenci olmasina ragmen, telefonuna gelen bildirimler ve
sosyal medyada gegirdigi saatler, onun hem akademik basarisini hem de sosyal hayatini
olumsuz etkiliyordu. Zeynep, bu durumdan rahatsizdi ama bir tiirli nasil istesinden
gelecegini bilmiyordu.

Bir sabah, okulun rehberlik 6gretmeni Merve Hanim simifa girerek bir duyuru yapti:

- Sevgili dgrenciler, teknoloji bagimliligiyla miicadele etmek ve bu konuda farkindalik
olusturmak amactyla bir proje baslatiyoruz. Bu projede goniillii olarak yer almak
isteyenler, teneffiiste benimle goriisebilirler.

Zeynep, bu duyuruyu duydugunda iginde bir kivilcim hissetti. Belki de bu proje, onun
kendi sorunuyla yiizlesmesine ve ¢oziim bulmasina yardimer olabilirdi. Teneffiiste rehberlik
odasina giderek projeye katilmak istedigini soyledi. Merve Hanim’in yiiziindeki giiliimseme,
Zeynep’e dogru bir adim attigini hissettirdi.

Proje kapsaminda, goniillii 6grencilerden olusan bir ekip kuruldu. Zeynep’in yani sira en
yakin arkadast Mehmet ve smifin sessiz ama zeki 6grencisi Elif de projeye katilmisti. Ancak
ekip yalnizca bu ii¢ kisiden ibaret degildi. Okulun popiiler 6grencilerinden Berk, teknoloji
bagimliligina kars1 pek ilgisiz goriinse de arkadaslarmnin 1srariyla projeye katilmay: kabul etti.
Ayrica, sporla ilgilenen ve okulun basketbol takiminda oynayan Duygu da projeye dahil oldu.
Duygu, teknolojiyi spor videolar: izlemek i¢in sikga kullandigini ama bunun bazen saatlerce
stirdiigiinii fark etmisti.

ilk toplantida Merve Hanim, genglere teknoloji bagimliligimin zararlarini anlatt: ve onlara
bu konuda ¢oziim Onerileri gelistirmeleri i¢in gérev verdi. Ancak konusmasinin sonunda bir
noktaya ozellikle dikkat cekti:

- Cocuklar, unutmayin ki teknoloji koti bir sey degil. Aksine, dogru kullanildiginda
hayatimiz1 kolaylastiran, 6grenmemizi ve iletisim kurmamizi saglayan harika bir aragtir.

Sorun, teknolojiyi yerinde ve zamaninda kullanmadigimizda ortaya ¢ikiyor. Bizim




amacimiz, bagimhiliktan kurtulup teknolojiyi bilingli ve faydal bir sekilde kullanmay1

ogrenmek.

Bu sozler, ekibin tiim {iyeleri iizerinde derin bir etki yaratti. Teknolojiyi tamamen
birakmak miimkiin degildi, ama onu daha bilingli bir sekilde kullanmay1 6grenebilirlerdi.
Toplantida fikirler birbiri ardina gelmeye basladi. Zeynep, heyecanla bir 6neri sundu:

- Neden teknoloji bagimliligina karsi farkindalik olusturacak bir kampanya
diizenlemiyoruz? Okulda afisler asabilir, sunumlar yapabiliriz.

Mehmet ise farkli bir 6neriyle katkida bulundu:

- Hepimiz telefonlarimizi birakip daha fazla sosyal etkinlik yapabiliriz. Mesela bir kitap
okuma giinii diizenleyebiliriz ya da spor turnuvalari organize edebiliriz.

Elif, sessizce dinledikten sonra konustu:

- Bence once kendi aliskanliklarimizi degistirmeliyiz. Teknolojiyi tamamen birakmak zor
olsa da kullanim siiremizi sinirlayabiliriz. Mesela telefonlarimizi sadece belirli saatlerde
kullanabiliriz.

Berk ise biraz alayci bir sekilde konustu:

- Hadi ama, gergekten telefonlarimizi kapatacagimizi mi diisiiniiyorsunuz? Bence kimse
buna dayanamaz. Ama belki bir ddiil sistemi olusturabiliriz. Mesela, telefonunu belirli bir
siire kullanmayanlara kiigiik 6diiller verilebilir.

Duygu, Berk’in ciddiyetsizligine ragmen bir fikir gelistirdi:

- Aslinda Berk’in dedigi gibi, kiigiik 6diiller motive edici olabilir. Ama bunu bireysel degil,
grup olarak yapalim. Mesela herkes telefonlarin bir kutuya koysun ve bir saat boyunca
kimse dokunmasin. Bu siireyi birlikte kitap okuyarak ya da sohbet ederek gegirebiliriz.

Bu fikirler iizerine ekip, hem bireysel hem de toplumsal diizeyde adimlar atmaya karar
verdi. ilk olarak, kendi aliskanliklarin degistirmek i¢in bir anlasma yaptilar. Telefonlarimi
okul saatlerinde tamamen kapatacaklar ve ders ¢alisirken ya da aileleriyle vakit gegirirken
cihazlarmi yanlarinda bulundurmayacaklard.

Proje devam ederken, okul yonetimi tarafindan diizenlenen bir veli toplantist
gergeklestirildi. Toplantinin giindem maddelerinden biri de teknoloji bagimhiligrydi. Okul
miidiirii ile rehber 6gretmen Merve Hanim, projeyle ilgili velilere bilgi verdi. Merve Hanim,

toplantida su sozlerle konugtu:




- Sevgili veliler, cocuklarimiz teknoloji ¢aginda biiyliyor. Teknoloji, dogru kullanildiginda
harika bir arag. Ancak, bilingsiz kullanim ne yazik ki bagimliliga doniisebiliyor ve bu
durum hem akademik basartyr hem de sosyal hayati olumsuz etkiliyor. Bu nedenle,
okulumuzda baslattigimiz bu proje ile 6grencilerimize, teknolojiyi bilingli ve faydali bir

sekilde kullanmay1 6gretmeyi amagliyoruz.

Bu konugsmadan sonra, veliler de sz alarak gocuklarinin evde yasadigi problemleri dile
getirdiler. Zeynep’in annesi s6z alarak sunlari soyledi:

- Zeynep, derslerinde ¢ok basarili bir cocuk ama son zamanlarda siirekli telefonuyla vakit
geciriyor. Ozellikle aksamlari ders ¢alismak yerine sosyal medyada dolastyor. Ne kadar
uyarirsak uyaralim, bir tiirlii telefonunu birakmiyor. Biz de nasil bir ¢6ziim bulacagimizi
bilemiyoruz.

Mehmet’in babast ise, oglunun oyun bagimliligindan sikayet¢iydi:

- Mehmet, bilgisayar oyunlarina ¢ok diiskiin. Bazen sabaha kadar oyun oynuyor. Bu yiizden
sabahlar1 okula gitmekte zorlaniyor. Ona bu konuda nasil yardimci olabilecegimizi
dgrenmek istiyoruz.

Duygu’nun annesi, teknolojinin sadece bagimlilik degil, aile i¢i iletisim sorunlarina da yol
actigini belirtti:

- Duygu, siirekli telefonunda vakit geciriyor. Eskiden aksam yemeklerinde ailece sohbet
ederdik, simdi herkes telefonuna bakiyor. Bu durum bizi ¢ok tiziiyor.

Velilerin bu paylagimlari, sorunun sadece Ogrencilerle sinirli olmadigini, aileleri de
etkiledigini ortaya koydu. Merve Hanim, velilere uygulamaya koyduklar1 projeye onlarn da
dahil olmalart igin bir dneride bulundu:

- Sizlerden ricamiz, Ogrencilerimizle hazirladigimiz bu projeye destek olmaniz.
Cocuklarimiza 6rnek olabilmek i¢in evde de teknolojiyi bilingli kullanmaliyiz. Belirli
kurallar koyarak ve birlikte kaliteli vakit gegirerek bu sorunla basa ¢ikabiliriz.

Veli toplantisindan sonra, proje sadece ogrencilerle sinirli kalmadi. Veliler de projeye
dahil oldu. Okul, velilere yonelik bir atdlye ¢aligmasi diizenledi. Bu atélyede, teknoloji
bagimhiliginin aile tizerindeki etkileri, bilingli teknoloji kullanimi ve aile igi iletisim

konularinda bilgiler verildi. Veliler, ¢ocuklartyla birlikte teknolojiyi nasil daha verimli




kullanabileceklerini 6grendiler. Ayrica, cocuklariyla birlikte su kurallart uygulamaya

bagladilar:

- Aksam yemeklerinde telefonlarin kapatilmasi,
Aile bireylerinin birlikte vakit ge¢irebilecegi etkinlikler planlanmasi,
- Ebeveynlerin de ¢ocuklara drnek olmak igin telefon kullanimini sinirlandirmasi.

Bir hafta boyunca bu kurala uymaya calistilar. ilk giinler oldukga zordu; Zeynep

telefonuna bakmak igin siirekli diirtii hissediyordu. Berk, telefonunu kapatmaya direndigi i¢in
birkag kez ekiple tartisti. Ancak Duygu, ona sabirli olmasini sdyledi:

- Berk, bu sadece bagimliliktan kurtulmak i¢in degil, ayn1 zamanda kendimize bir seyler

kanitlamak i¢in. Kendi irademizi kontrol edebilecegimizi gostermeliyiz.

Zamanla herkes bu kurala uyum sagladi. Zeynep kendini daha 6zgiir hissetmeye bagsladi.
Mehmet, oyun diinyasinda gecirdigi zamani azaltinca ailesi ve arkadaslariyla daha fazla vakit
gecirme firsat1 buldu. Elif, telefonunu biraktiginda daha fazla kitap okumaya basladigini fark
etti ve bundan biiyiik keyif aldi. Berk ise basta zorlanmasma ragmen, telefonundan uzak
durmanin ona daha fazla zaman kazandirdigim fark etti ve basketbol antrenmanlarina
odaklanmaya basladi.
Bir hafta sonunda ekip, projelerinin ikinci agamasina gegti: farkindalik kampanyasi.
Okulun panosuna teknoloji bagimliliginin zararlarini anlatan afisler astilar. Ayrica siniflarda
kisa sunumlar yaparak arkadaslarina bu konuda bilgi verdiler. Sunumlarda teknolojinin dogru

kullanimi i¢in 6nerilerde bulundular:
Telefon ve bilgisayar kullanimina zaman sinir1 koymak,

Aile ve arkadaslarla yiiz yiize iletisimi artirmak,

Hobiler edinmek ve bos zamanlari daha verimli degerlendirmek.

Kampanya biiyiik ilgi gordii. Ogrenciler, Zeynep ve arkadaslarinin dnerilerini dinledikge
kendi aliskanliklarini sorgulamaya bagladilar. Bazilar1 telefonlarini daha az kullanmaya karar
verirken, bazilari da sosyal etkinliklere katilmak i¢in goniillii oldu.

Okulda baslayan bu kiigiikk hareket, kisa siire ig¢inde il ¢apinda bir projeye doniistii.
Adiyaman 1l Milli Egitim Miidiirliigii, bu farkindalik kampanyasi diger okullarda da
uygulamaya karar verdi. Ogrencilerin basar1 hikayeleri, yerel basinda ve sosyal medyada
yanki buldu. Bir siire sonra, proje Milli Egitim Bakanligi ve Yesilay Dernegi’nin dikkatini
¢ekti. Merve Hanim ve Ogrenciler, bu projeyi iilke genelinde yayginlagtirmak icin davet
Saghkjy )
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edildiler. Proje kapsaminda, tim Tirkiye’de okullarda teknoloji bagimhligina kars
farkindalik olusturmak amaciyla etkinlikler diizenlendi. Sunumlar, afis kampanyalari, sosyal
etkinlikler ve bilinglendirme ¢alismalar1 sayesinde binlerce 6grenci teknoloji bagimliliginin
zararlarini fark etti ve teknolojiyi daha bilingli kullanmaya bagladi.

Bu proje sayesinde sadece Zeynep, Mehmet, Elif, Berk ve Duygu degil, onlarin aileleri de
teknoloji bagimliligima kars1 bilinglenmisti. Zeynep artik telefonuna bagimli olmadan da
mutlu olabilecegini 6grenmisti. Mehmet, sosyal medyada ve oyunlarda gegirdigi zamani
azaltarak ailesiyle daha fazla vakit gecirmeye baslamisti. Berk, telefonundan uzak durmanin
ona daha fazla zaman kazandirdigini fark etmisti. Veliler de ¢ocuklarma daha iyi 6rnek
olabilmek i¢in bilingli teknoloji kullanimi konusunda kendilerini gelistirmislerdi. Bu kiigiik

ama anlamli miicadele, bireylerin, ailelerin ve tiim toplumun hayatini degistirmisti.




Bu siiri, bagimhlikla miicadele eden insanlara umut
- vermek ve ozellikle gencleri bilinclendirmek amaciyla
yazdim. Yesilay’in temsil ettigi temiz, saglikli ve Ozgtir
LISE yasam fikri beni cok etkiledi. Siirimde, bir umudu,
. . temiz bir nefesi ve yeniden dogusu anlatmak istedim.
EDEBI KATEGORI Sigara, alkol gibi zararl aliskanlhiklanin hayattan neler

IKINCISI gotiirebilecegini hatirlatirken Yesilay’in uzattig eli
tutmamn ne kadar degerli oldugunu vurgulamak istedim.
ceyl In Dem Ircl Bu siiri yazarken kalpten gelen bir cagnya kulak verdim

ve bu cagniyr baskalanyla paylasmak istedim.
Ardahan - Merkez
Sehit Uz Cvs. Ibrahim Erdogan
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi

- EDEBI KATEGORI -
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YESIL BIR UMUT
Yesil bir umut diiser yollara:
Beyaz sabahlar bekler ardindan,
Yesil bir ay dogar goklerde..

Ve kimse bilmez bu aym sirrini;
Hangi masaldan gelmis.

Hangi gokyiiziiniin maviliginden,
Hangi denizin derinliginden?
Gozlerini ag; bir bak gokyiiziine;
Bir nefes al,tertemiz ve derin;
Alkollii ve dumanl degil,

Senin olsun 6zgiir ve saglikli bedenin.

Zincir vurmasin sana hi¢bir karanlhk,
Bir sigara dumani.bir yudum zehir.
Almasin elinden en giizel giinlerini
Sevdiklerin yollarini gozler;

Bir bagimlilikla solmasin diislerin,

Yesilay var el uzatir sana.

Yeni bir hayat bekler seni,unutma!
Yiireginde asina bir sarki duyarsin,

Fakat kelimelerin belki yetmez anlatmaya
Her gece her an fisildar sana

Bir arayis.bir umudun sesi;

Kulak ver bu sese,

Hayal degil gercegi tut ellerinle

Umudunun rengi Yesilay’a giiven sen de!




Ey gonliinde bahann yeserdigi, vicdamnda
6 6 insanlik tohumlan tasiyan aziz insan!
Bugiin sadece bir kurumdan degil yiizyih askan siiredir
—_— su il yuzyi ag

bu topraklarda kok salms, her bir filizinde umut yeserten
bir cinardan bahsedecegiz. Yesilay sadece bir logo,

LISE bir isim degil; o kaybolmus bir gecenin goziindeki 1sik,
EDEBi KATEGORI dagilnus bir ailenin yeniden kurulan yuvasi, bagimlihgin
e pencesinden kurtulan her bir camin yeniden dogus
UGUNCUSU hikayesidir. Yesilay, her birimize uzanan bir merhamet

fou. nE eli, fisildayan bir bilgelik sesi ve yiiregindeki sarsilmaz

Muhammet Yi 1] it Ozaslan inancla sen degerlisin, sen yalmz degilsin! diye haykiran

koca yiirekli bir dosttur. Onun miicadelesi, sadece madde
Hatay - Erzin bagimhhgina karsi verilen bir savas degil; o, aslinda
ruhlanimiza, gelecegimize, insanligin onuruna sahip
ctkma miicadelesidir. Gelin, bu kutlu cagnya kulak
verelim ciinkii Yesilay demek, yaral yiireklere dokunmak,
diisene el uzatmak ve her seye ragmen yeniden

baslamamn miimkiin olduguna inanmaktr. 9 9

- EDEBI KATEGORI -
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KARANLIGA DOGAN GUNES YESILAY

Yesilay, bagimliligin karanlik gélgesinde kaybolan ruhlara uzanan bir
aydinlik el, bir umut melodisidir. Asirlik bir ginar gibi kdk salmig bu yiice
kurulus, karanliginin pengesindeki insanlara bir fener, bir rehberdir. Yesilay
sadece bir kurum degil, bir yasam destani, bir vicdanin yankisidir. Yesilay'in
varligi, umutsuzlugun sislerini dagitan bir giines 15181, yiireklere ferahlik
bahgseden bir meltemdir. Bagimhligin dipsiz kuyusunda girpinanlara
yeniden dogusun kapilarint aralar. Onlara, hayatin mucizevi ezgilerini
yeniden duyma, saglikh ve mutlu gelecege kanat agma firsati sunar.
Yesilay, bir pusula, bir yol arkadasi, bir sirdastir. Yesilay’in ¢abalari bir
sanat eseri gibi 6zenle islenmis, her bir ayrintisi incelikle dusunilmistir.

Egitimden rehabilitasyona, farkindalik yaratma seferberliginden
sosyal sorumluluk projelerine kadar genis bir yelpazede hizmet sunar.
Ozellikle geng neslin korunmasi, onlarin saglikli ve bilincli bireyler olarak
yetismesi Yesilay'in en buyiik idealidir. Yesilay, genglerin hayallerine kanat
takan onlari gelecege givenle tasiyan bir mekteptir. Yesilay goniilleri,
fedakarliginin, semboli karsiliksiz sevginin en nadide 6rnegidir. Onlar,
zamanlarini ve enerjilerini, bagkalarinin hayatina dokunmak, onlara umut
agilamak icin harcarlar. Yesilay gonilliisii oimak bir ayricalik, bir onurdur.
Onlar toplumun sessiz kahramanlari merhametin ve sefkatin timsalleridir.

Yesilay’in misyonu, sadece bagimhlikla miicadele etmekle sinirli
degildir. Ayni zamanda, saglikli bir toplumun insasi, bireylerin ruhsal ve
bedensel butiinlGgiinin korunmasi da Yesilay'in temel gayesidir. Yesilay,
bir yagam merkezi, bir sifa pinari, bir huzur vahasidir. YEDAM ile bagimli
bireylere ve yakinlarina psikososyal destek sunarak topluma paha
bicilemez bir katki saglamaktadir. Yesilay, gelecege umutla bakan, aydinlik
yarinlara inanan bir mesaledir. Onun varligi toplumumuz igin biyiik bir
kazang, insanhk igin bilylik bir umuttur. Yesilay iyi ki varsin!







13. SAGLIKLI NESIL SAGLIKLI GELECEK YETENEK YARISMASI 2025
- IL BIRINCILERI -
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Sehir

I Kategori I ilkokul

ADANA

Edebi

Gorsel

ADIYAMAN

Edebi

Garsel

AFYONKARAHISAR

Edebi

Garsel

AGRI

Edebi

Gorsel

AKSARAY

Edebi

Gorsel

AMASYA

Edebi

Gorsel

ANKARA

Edebi

Gorsel

ANTALYA

Edebi

Gorsel

ARDAHAN

Edebi

Gorsel

Saghk
Qe'ecel'(’

Ortaokul Lise
Zelal Kaya Reyyan Tekin Berat Alperen Olcay
Buse Baglar Yiisra Arslan Melike Sencer
Rengin Aykut Cemil Talha Sagir Asmin Ada Sahin
Lisa Deniz Sen Zeynep Ozavel Sidar Asik

Vesile Goniilli Beyza Nur Dogan Aysegiil Tagpinar
Betiil Mingir Fadime Yagmur Esen Asim Emre Getin
Eslem Aydin Rojda Aslan
Yagmur Oztiirk Caner Yelboga Evin Kaya

Elif Sena Cetin

Beril Azra Gomlekgi

Ravza Nur Kasal

Rasit Karaagag Ceylin Gémlekei Begiim Saritas
Kerem Bayraktar Berra Eyliil Karademir Aige Betiil Soylu
Ayse Hifa Eker Ginar Berk Giiltekin Isil Ertiirk

Zeynep Masal Etyemez Belinay Mina Cantekin Fatmanur Giillendi
Ecem Korkmaz Elif Zulkadiroglu Buket Yolaydin
Talha Sahne Zeyneb Giirkanlar Azra Sarp

Ecrin Yetgin Usman 0zov Elif Yenialp

Sezin Ozer Alperen Kaya Ceylin Demirci

Yusuf Omer Galle

Tiilin Yelkanat

Zilan Demirbag
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Sehir

| Kategori | ilkokul

Ortaokul

Lise

ARTVIN

Edebi Nesibe Serra Pehlivan

Ece Nur Balci

Gorsel Ecem Bassoy

AYDIN

Edebi Alpaslan Elibol

Garsel Yasar Ozturan

BALIKESIR

Gorsel Cemre Ada Dereli

BARTIN

Gorsel

BATMAN

Edebi

Grsel Hicret Cogkun

BAYBURT

Berra Uriinlii
Serra Polat Sena Kuruoglu
Elif Nisa Unli Dilara Erbas
Edebi Esma Liva Balkan Pelin Elitas Belinay Oztoprak
Nisan Deniz Kantarci Beril Olcay
Edebi Zeynep Ziileyha Yedek
Umut Baris Demirel
Mesut Tekin
Elif Sentiirk Muhammet Omer Yazici

Edebi Berranur Micik

Gorsel Hafsanur Kelleci

BILECIK

Gorsel Betiil Karakulak

BITLIS

Sena Durmug Stimeyye Nezahat Durmus
Edebi Zeynep Bilge Giinal Asil ipek Derya Saging

Aybiike Yildirim Ela Naz Bayrak

Bilge Riizgar Bekmezci Seyda Nur Toremis

Edebi Arin Solin Ozer

Gorsel Ekin Duru Akyiiz

BOLU

Yagmur Kara

Zeynep irem Degerli

Edebi Elif Erva Aydi

Berra Kavak

(zge irem Duran

Gorsel Yagmur Maysa Demir

Nezaket Er

- IL BIRINCILERI -
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Sehir

BOLU

BURDUR

BURSA

CANAKKALE

CANKIRI

CORUM

DENIZLI

DIYARBAKIR

DizCE

Saghk
Qe'ecel'(’

Kategori
Edebi

Gorsel
Edebi
Gorsel
Edebi
Girsel
Edebi
Girsel
Edebi
Girsel
Edebi
Girsel
Edebi
Girsel

Edebi

Garsel

Edebi

Gorsel

ilkokul Ortaokul Lise

Elif Erva Aydi Berra Kavak Ozge irem Duran
Yagmur Maysa Demir Nezaket Er Melda Yarag
Defne Sentiirk Berinay Nur Ayqil Siileyman Duman
Cerensu Senkal Ziileyha Akkog Hiimeyra Davarci
Fatmanur Atis Melis Derin Eroglu Semanur Tortuk
Ece Duru Yapici Elif Alya Akca Zeynep Arat

Sewval Irmak Bilyiikkaya

Elifnur Saruha

Elvin Giil Seckin

Lara Canver

Hiimeyra Demirel

Ziimra Kiling

Ahsen Efdal Oztiirk Yagmur Budak Seyma Savas
Omiir Akkog Zeynep Belis Comert Elif Celiker
Feyza Giil Dere Hale Baltaci Melike Girakoglu
Yagmur Arabaci Elif 0z Sena Senddeyici
Giil Nur ilhan Duru Elzem Kaya Riibeysa Arslan
imge Salar Tuana Oral Defne Sewval Gelik
Azize Azra Uzal Said Nur Kagmaz Beritan Dolan
Muammer Ayaz Yakin Diyar Gevik Hayrunisa Firat
Mirag Altun Bektag Yade Ertug Halit Akin Yildiz
Ayse Azra Ulusoy Sudenaz Sekerci Emine Celik
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Sehir

| Kategori | ilkokul

EDIRNE

Edebi

Gorsel

ELAZIG

Edebi

Gorsel

ERZINCAN

Edebi

Gorsel

ERZURUM

Edebi

Gorsel

ESKISEHIR

Edebi

Garsel

GAZIANTEP

Edebi

Garsel

GIRESUN

Edebi

Gorsel

GUMUSHANE

Edebi

Garsel

Ortaokul Lise
Alya Pekiz Hiranur Camur Yagmur Gavdar
Elis Cinar Yunus Emre Baran Sila Su Stnmezocak
Ikra Cankara Elifnur Sezer Sudenaz Baysal
Meyra Tuncer Zeynep Beren Boynuegri Ozge Sude Polat
Sare Ozdemir Emir Ozdemir Ece Zeren Oztiirk
Zeynep Deniz Torun Hiranur Kevser Binggl Halime idil Kaplanogjlu
Can Altun Merve Erhan Zehra Kiigiikalkan
Seda Oral Zeynep Sude Karatas Zeynep Berfin Binici
Bartu Akar Melek Naz Dogjan Aysen ikra Oztiirk
Cinar Kaya Belinay Bilmez Eda Koca
Ikra Ulkii Acaroglu Alper Eren Kaplan irem Berra Avel
Yusuf Emin Kiigiikosmanoglu Yasemin Sahin Hiimeyra Olcek
Defne Kara Rana Elif Karadeniz Ebrar Baskiran
Ertugrul Giiney Sugde Nur Gekiic Niliifer Berra Altundag
Hafsa Balci Mehmet Akif Yavuz Ezgi Gildogan

Ecrin Vera Kaya

irem Salantur

Elvan Eraydin

- IL BIRINCILERI -
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Sehir | Kategori | ilkokul Ortaokul Lise
EDIR Edebi Bahar Ulas Eda Salbas Asmin Giilbakan
Gorsel Serra Melis Karaca Berra Doganay Enes Ahmet Gize
Edebi Duru Sevde Yargici Elanur Colak Rabia Kanra
ISPARTA
Gorsel Nil Tuana Yiiceer Tenzile Elif Uysal Nisa Ceylin Falay
) Edebi Hira Gimen Nilay Ulusu Cemre Susuz
ISTANBUL
Gorsel Zehra Aruca Merve Zincirli Baharnur Kiral
il Edebi Azra Akdag Minel Akcan Beyza Sensoylar
Gorsel Melek Nur Kaya Hilal Ozen Zeynep Ceren Yavag
Edebi Elif Ziimra Kumru Fatmagiil ikra Babucgu Halil Can Golak
KAHRAMANMARAS ;
Gorsel Beren Kamalak Meryem Karabirk Haci lhram Yanik
. Edebi Cemre Nur Cengel Hayrunnisa Dogan Damla Unal
KARABUK " -
Gorsel Elif Berra Ozdemir Nihal Uykii Kiibra Duyku
S Edebi Cagan Ali Karadag Ecrin Besi Ubic Irmak Bagiglar
Gorsel Giilce Atay Bulut Ozabay Leyla Giig
Edebi Lina Birinci Secil Bostanci Furkan Kavug
KASTAMONU .
Gorsel Muhammed Sakizci Inci Kar Cansu Tekeci
. Edebi Elif Sude Fedakar Ceren Hasdedeoglu
KAYSERI n
Gorsel Mehmet Yagjiz Bayrak Meva Ozdemir Eyliil Akin
- IL BIRINCILERi -
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Sehir

I Kategori I ilkokul

KiLis

Ortaokul

Lise

Edebi

Sema Uyucu

Gorsel Hatice Azra Sucu

KIRIKKALE

Mehmet Sabri Giindogdu

Edebi Rana Banigik

Azra Nur Yayman

Zeynep Nur Eser

Gorsel Yigit Benli

KIRKLARELI

Edebi Melek Arpakg

KIRSEHIR

Bekir Kadan Yiiceer Ecrin Azra Tor

Elif Naz Sayginer Zeynep Tagkin
Gorsel Ozgiir Cinar Hannarici Ecrin Kocaayaz Umut Efe Orak

Elvin Ece Aslan Gokee Giizel

Edebi Nisanur Yiiksel

Gorsel Atila Ediz Berktel

KOCAELI

Hatice Karatay

Grsel Hazal Aydemir

KONYA

Edebi Selim Kayra Erdogan Taha Yavuz Karslogullari Ece Avci
Elif Sena Emre Siimeyye Aydeniz
Edebi Zeynep Duru Tiirk Elif Zimra Geng Miinevver Saydam

Gorsel Zeynep Selma Tugsat

KUTAHYA

Ozge Aydogdu

Fatima Erdogan

Edebi Burak Danis

Zeynep Ravza Giiven

Cemresu Sevgili

Gorsel Ayse Yanik

MANiSA

Edebi inek Oztiirk

Gorsel Ziimra Ay

MARDIN

Elif Canbaz
Zeynep Tusem Akkoyun Safiye Beyza Onder
Isil Ezgi Aksoy Zeren Durmaz

Edebi Eyliil Dkiimeii

Muhammed Peseva Yilmaz

Nursima Teomay

Gorsel Mirag Esila Kolgu

Ahmet Eren Albayrak

Hatice Kiibra Goneng

- IL BIRINCILERI -
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Sehir

I Kategori I ilkokul

MERSIN

Edebi

Gorsel

MUGLA

Edebi

Garsel

MUS

Edebi

Garsel

NEVSEHIR

Edebi

Gorsel

NIGDE

Edebi

Gorsel

ORDU

Edebi

Gorsel

OSMANIYE

Edebi

Gorsel

RIZE

Edebi

Gorsel

SAKARYA

Edebi

Gorsel

Saghk
Qe'ecel'(’

Ortaokul Lise
Feyza llgaz Merve Uzun Nisa Ebrar Seving
Deniz Murat Kaydet Mercan ilhan Giildane Tuana Giicer
Oziim Yorulmaz Beren Naz Eskihisarli Ela Aden Kocer
Aydost Dag ilayda ikiz Aylin Utkan

Muhammed Emir Balta Reyyan Miray Araz
Zeynep Gekic Akif Yazici Taha Yusuf Poyraz
Miray Yurtseven Fatma Kubbe Safiye Giil Kilig
Mustafa Yaser Kaya Ela Fulya Alagdz Sevde Nur Uzel
Esila Citgiden Aruuke Akmataalieva Lale Nur Orhan
Ozge Zagl Hiimeyra Alanli Riiya Ergin
Zeynep Masal Alparslan Ravza Tanriseven Semira ismaili

Beril Akkaya Zehra Gagil Ahmet Kayra Ozcan

Berrak Nehir Demir irem Giiner Miinire Subasi

Omer Atif Onder Eslem Kse Dilek Azman

Duru inal Ikbal Naz Lezgiogjlu Siimeyye Aydin

Hafsa Filizfidanoglu Hedil Alhasan Yagmur Merig

Sinem Hagim iek Asya Giivendi Aysenur Aleyna Kayikci
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Sehir

I Kategori I ilkokul

SAMSUN

Edebi Elif Mualla Artan

Gorsel Zeynep Nur Kilig

SIVAS

Ortaokul Lise
Zeynep Ece Dikici Yagiz Keles
Hatice Kilig Elif Naz Kerim

Edebi Ekin Nar Keskin

Azra Melek Kilig

ibrahim Adil Polat

Gorsel Elanur Sahin

SIIRT

Edebi Esra Cengiz

Gorsel Ugur Ddnmez

siNoP

Edebi Yagmur Liman

Yagmur Ozdamar Sevgi Su incesulu
Hatice Kaya Yasemin Eber
Muhammed Furkan Can Kiibra Yilmaz
Ceyda Arya Getinkaya irem Aslan

Gorsel Buglem Aydin

SANLIURFA

Defne Demirci

Eren Sancakdaroglu

Edebi Melike Karaca

Gorsel

SIRNAK

TEKIRDAG

Edebi Giines Firat

Gorsel Cansu Kadioglu

TOKAT

Giines Oztiirk Zeynep Ay

Elif Kaplan Siimeyye Arslan
Edebi Belinay Nurefsan Agitoglu Lina Feyruz Okten Aysenur Yildirm
Gorsel Meliksah Mansur Sunar Siyabend Melik Cabuk Hiisam Oral

Nehir Tikig Fatma Demir

Zeynep Sezer Ebrar Tosun

Omiir Gokce Kaya Bedirhan Haspolat

Edebi Elif Cansu Erkog

TRABZON

Edebi Bahar Ayas

Gorsel Eslem Bulut

Gorsel Zeynep Giilce Demirbag Tuana Dogan Riimeysa Evciman
Poyraz ince irem Ball
Duru Bal ipek Cevahir Giiner
- IL BIRINCILERi -

Saghk
Qe'ecell('



Sehir

TUNCEL|

Edebi

Gorsel

USAK

Edebi

Gorsel

VAN

Edebi

Gorsel

YALOVA

Edebi

Gorsel

YOZGAT

Edebi

Gorsel

ZONGULDAK

Edebi

Gorsel

Saghk
Qe'ecel'(’

| Kategori | ilkokul

Ortaokul Lise
Artin Roni Kaya Diizgiin Poyraz Polat Yoldas Giingdr
Caner Erdem Derin Seving Getin Zeynep Cicek
Belma Eryilmaz Siimeyye Dombayci Yavuz Selim Safak
Aden Dénmez Adem Yusuf Aydin Arda Giin
Belinay Gecken Gozde Akgill Emre Yonar
Eyliil Orgun Sena Berber llayda Tugian
Cemre Senocak Nisa Aksoy Emirhan Maden
Berra Bayrake! Layan Alraghban Omaima Mahmood Fawzi Fawzi
Elif Neva Kogak Ahmet Berat Sahin Sabahnur Ergiilen
Ravza Oaztiirk Zahide Giil Unlii Fatma Zehra Temizcan

Destan Toprak Yazici Zeynep Giinay Giinnur Yilmaz
Eyliil Ada Darol Fatma Nur Ekmekgi Bedirhan Kahya
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